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Programma



• 13 Dispense didattiche (68 Fascicoli)

• 480 ore di tirocinio (Stage)   
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La scuola del  MESTIERE

PROGRAMMA TIROCINO / STAGE 480 ORE 

• Mettere in pratica quanto appreso durante la parte teorica.
• Concetti e norme  del lavoro in una brigata. 
• La gestione, l’igiene, l’ottimizzazione degli spazi lavorativi.
• Le fasi di preparazione delle materie prime.
• La cottura, il raffreddamento, la presentazione.
• La lavorazione delle  varie tipologie di primi. 
• Sistemi di preparazione secondi piatti pesce, carne e derivati. 
• Preparazione presentazione dei piatti.
• La preparazione della tavola.
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